V ZORNEM POLI GEOGRAFU

Mésto a potraviny: alternativni zptisoby
produkce a spotreby potravin

Meésta byla odjakZiva centrem inovaci a motorem zmén. Nejinak je tomu i v pripadé spotieby potravin. Po dlouhém obdobi obliby naku-
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povani ve velkoploSnych prodejndach na okrajich mést se zda, Ze se alespori nékteri cesti nakupujici obraci zpét k ,,intimnéjsim “ formam
nakupovdni a zacinaji se vice zajimat o zboZi, které nakupuji, 7 hlediska kvality, zdravi, piivodu, okolnosti vzniku apod. Ke slovu se tak
dostavaji tzv. alternativni potravinové sité, jejichz fungovani neziidka iniciovali pravé nespokojeni spoti‘ebitelé 7 méstskych oblasti doza-
dujici se Cerstvych a zdravéjSich lokdlnich potravin. Clanek popisuje tyto formy, které se us stihly v Cesku etablovat. Mésto v§ak nemusi

r wr

byt pouze pitvodcem zmén ve spotiebitelskych trendech, miiZe byt samo také mistem produkce potravin. Druhd East élanku strucné pied-
stavuje tzv. méstské zemédélstvi a v jeho rdmci komunitni zahradniceni, které si v Ceskych méstech ziskava stdle vice piiznivcii.

Zmény v méstskych trendech

ziskavani a spoti‘eby potravin

Po téméf ctyfech desetiletich omezenych
moznosti nakupovani privitali ¢eSti spo-
trebitelé pocatkem 90. let minulého stoleti
priliv zahrani¢nich maloobchodnich fetézct
a jejich velkoplosnych prodejen s opravdo-
vym nadSenim. V okrajovych ¢astech nej-
vétsich ¢eskych mést se zacalo s vystavbou
supermarketti, hypermarketti a diskontnich
prodejen riznych maloobchodnich fetézci,
které predstavovaly velky nartst v celko-
vych prodejnich plochach a revoluci v Sifi
nabidky napfi¢ sortimenty. A pravé ve més-
tech také na konci prvni dekady nového
milénia zapocal tzv. obrat ke kvalité, ktery
jiz delsi dobu probiha v Zapadni Evropé,
USA a dalsich vyspélych zemich (Spilko-
va, 2016). K tomuto obratu do jisté miry
napomohlo také nékolik skandalt, které
otfasly diverou zakazniki v kvalitu zbozi
prodavaného ve velkoformatovych prodej-
nach. Zékaznici se zacali vracet k drobnym
obchodnikiim, do malych pekaren, feznic-
tvi ¢i specializovanych prodejen s ovocem
a zeleninou. Zatimco v piedchozich letech
uloha velkych a modernich prodejen jako
hlavniho mista Cechii pro nakup &erstvych
potravin neustale vzristala, po téchto afé-

rach (proslé lhuty, omyvani masa, klamné
oznacovani apod.) zacCala kiivka zejména
v kategorii masa, uzenin, lahiidek a peciva
zietelné klesat. Dulezité je, ze néktefi na-
kupujici zacali projevovat nespokojenost
s jednotvarnym a neosobnim prostiedim hy-
per- ¢i supermarkettl a touzili znovu obnovit
vztah mezi spotfebitelem a vyrobcem potra-
vin, m¢li zdjem o komunikaci a dostatek in-
formaci o zboZzi samotném a zpisobu jeho
produkce. Na zakladé¢ inspirace ze zahranici
a aktivity nékterych zajmovych organizaci
v Cele s t€mito ,,nespokojenymi spotiebite-
1i za¢aly v Cesku vznikat prvni tzv. alterna-
tivni potravinové sité.

Existuje mnoho riiznych definic alter-
nativnich potravinovych siti. Podle Lucy
Jarosz (2008) by tyto sit¢ mély spliiovat
nasledujici charakteristiky: 1. potraviny
urazi krat§i vzdalenost mezi vyrobcem
a spotfebitelem; 2. vyroba potravin probiha
na menSich farméch s casto odliSnymi ze-
meédélskymi metodami, napt. ekologickym
zemédé€lstvim; 3. vyznacuji se specificky-
mi prodejnimi misty a formami (farmaiské
trhy, bedynkova druzstva, komunitou pod-
porované zeméd¢lstvi); 4. kladou si zava-
zek pfispivat také k socialni, ekonomické
a environmentdlni dimenzi udrzitelného

Obr. 1: Otevieni farmai‘skych trhi bylo pfivitano s obrovskym entuziasmem a zakaznici zaplavili tyto
trhy doslova ze dne na den. Foto: J. Spilkova
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rozvoje potravinové vyroby, distribuce
a spotieby.

Prvni formou alternativnich potravino-
vych siti byly v Cesku farmaiské trhy.
Prvni skute¢ny farmaisky trh se konal na
podzim roku 2009 tak trochu ,,na zkousku*
v prazskych Klanovicich. Jejich rozmach
prisel v roce 2010, kdy se jen v Praze roz-
jelo na dvacet pravidelné konanych farmai-
skych trhtl, jejichz pocet se v dalsi sezoné
jesteé zdvojnasobil. Obliba a uspéch farmai-
skych trhi, které zakaznici zaplavili doslova
ze dne na den, se pak velmi rychle $itily i do
ostatnich mést Ceska, a v roce 2012 tak jiz
v celé zemi fungovalo na 150 farmarskych
trhi. Jejich pocet se pak postupné upravo-
val a konsolidoval na niz§im poétu zejména
proto, Ze Casto neni jednoduché zajistit do-
statek prodejct pro pravidelné konani trhu,
ale 1 proto, Ze farmafi sami zacali aktivné
vyhledavat i dalsi distribu¢ni kanaly pro své
vyrobky. Jednim z takovych kanal muze
byt naptiklad prodej v tzv. farmarskych
obchodech, které na konci roku 2010 nava-
zaly na vzestup farmarskych trhd. Jedna se
o kamennou prodejnu, kde jsou nabizeny vy-
robky od malych a stfednich farmari, ¢asto
v jesté $irSim sortimentu neZ na trhu, s vy-
hodou zajisténi odbytu i v zimé, kdy mnohé
trhy nejsou provozovany. Farmatskych ob-
chodii najdeme v Cesku jiz vice nez Sedesat
a jejich pocet, zejména ve vétsich méstech,
stale roste. Jejich provozovatelé se soustiedi
na vybér Cerstvych lokalnich produkti bez
umélych nahrazek z vyhlaSenych péstitel-
skych lokalit, ale ¢asto také na produkty pro
specialni dietni pozadavky — bezlepkové,
vegetarianské, raw apod.

Oblibenou formou nakupu Ccerstvych
lokalnich potravin mohou byt také tzv. be-
dynky. Zde odbeératel zaplati pfedem danou
¢astku za bedynku, ve které obdrzi smés
sezonnich vyrobku (zeleninu, ovoce, bylin-
ky, ale i med, vajicka, maso, syry apod.) od
farmait z blizkého okoli. Bedynku si vétsi-
nou vyzvedava na sjednaném misté v pev-
n¢ danou dobu. Systém je vyhodny jak pro
farmare, ktery usetii za slozitou distribuci
a zprostiedkovatelské mezi¢lanky, tak pro
zakaznika, ktery za Cerstvé potraviny veétsi-
nou zaplati méné nez v obchodé. U nas jiz
pusobi vice nez sto bedynkovych druzstev,
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ktera distribuuji bedynky do cca ¢ty stovek
odbérnych mist, a zdjem o tuto formu stale
roste. Jesté tésnéjsi vztah mezi spotiebite-
lem a vyrobcem pak lze navazat diky tzv.
komunitou podporovanému zemédélstvi
(KPZ). Jedna se o skutecnou alternativu
vznikajici ,,zdola“, partnerstvim farmara
a jejich odbérateld ¢i podporovatelti z més-
ta, ktefi si je vétSinou sami aktivné vyhleda-
li a kontaktovali. Odbératelé pfedem zaplati
svému farmafi, aby nasledné kazdy tyden
dostavali cCerstvé produkty podle svych
potieb a moznosti Grody v daném obdo-
bi a misté. Ob¢& strany uzaviraji smlouvu
a spole¢né pak sdileji vyhody takovéto uzké
spoluprace, ale i nejistotu a rizika, ktera
mohou zpisobit Zivelné pohromy, netiroda
apod. V Cesku zatim funguje cca 20 projek-
ti komunitou podporovaného zemédélstvi.

Méstské zemédé€lstvi
Ve snaze o zvySeni udrZzitelnosti méstskych
systému se ukazuje, Ze i1 ta nejvEétsi mesta
maji velky potencidl pro produkci potravin.
V posledni dobé¢ se tak stale Castéji hovoii
o konceptu tzv. méstského zemédélstvi, kte-
ré mizeme jednoduse definovat jako vSechny
potraviny a paliva péstovana v ramci denniho
rytmu mésta. Na rozdil od klasického zemé-
délstvi provozovaného na venkové je méstské
zem&d€lstvi integrovano do lokalnich mést-
skych ekonomickych a ekologickych systé-
mu. Je tedy pfimou soucasti fungovani més-
ta diky vys$i provazanosti v ¢ase a prostoru
a rychlejsim tokdm zdroja (Mougeot, 2000).
Zahrnuje méstské sady, vinice, stromy na
ulicich, parcich ¢i v soukromych zahradéch,
zeleninu a dalsi produkty péstované v zahra-
dach u domii, komunitnich zahradach, zahrad-
kovych koloniich, na stfechach ¢i na jinak ne-
vyuzivanych pozemcich, podél vodnich tokt
¢i cest. Patii sem i chov drobného hospodai-
ského zvifectva na dvorcich u domt, véeli uly
ve mésté, akvakultura v méstskych rybnicich
¢i vodnich tocich apod. Asi nejviditelngjsi
formou méstského zem&d¢€lstvi u nas je pak
tzv. méstské zahradniceni, které se v ¢eskych
méstech t&S1 stale vetsi oblibe.

Jedna se o aktivitu, kterd na prvni po-
hled vzbuzuje dojem, Ze se nejedna o zad-

Obr. 2: Komunitni zahrady slouZi nejen jako misto péstovani potravin, ale také jako prostor pro setka-
vani, odpoc¢inek, vzdélavani a détské hrani. Foto: J. Spilkova

nou novinku. Zahradkaiské kolonie piece
byly a stale jeste jsou, prestoze jich neustale
ubyva, soucasti ceskych mést. Dnesni poje-
ti méstského zahradniCeni, tak jak prichazi
z USA, zapadni ¢i severni Evropy, vSak
zduraziuje predevsim roli komunity a mist-
niho spolecenstvi. Spociva v tom, ze se ur-
¢ita skupina lidi organizuje, sezene misto
k péstovani a pak se spolec¢né stara o tento
pozemek. Zelenina ¢i bylinky se zde péstu-
ji vétSinou v pytlich ¢i bedynkach naplné-
nych zeminou, které si jednotlivi ¢lenové
komunity za drobny poplatek pronajimaji
na celou péstebni sezoénu. Vedle této drobné
zemédelské Cinnosti vSak takovato zahrada
slouzi také k setkavani, pofadani riznych
spolecenskych ¢i kulturnich akei, vzdélava-
cich workshopii apod. V Praze vznikla prvni
komunitni zahrada v HoleSovicich v roce
2012 na nevyuzivané plose parkovisté upro-
stied méstské zastavby. V nasledujicich le-
tech vznikaly dal$i zahrady a v roce 2016
se jiz péstovalo na témét dvaceti projektech
véetné nevyuzivanych ploch ¢i vnitroblokl
domul v Praze a zhruba na dalsi dvacitce
komunitnich zahrad ve zbytku republiky.
Prestoze nejcastéj§imi aktéry komunitniho
zahradniCeni byvaji mladi lidé, maminky
s détmi, nezfidka se zapojuji i diichodci

a star$i lidé, ktefi zde radi ozivi zkuSenosti
ziskané v dobé¢, kdy bylo zahradkateni kaz-
dodenni soucasti jejich zivota. Podle nedav-
ného Setfeni mezi komunitnimi zahradami
v Praze (Spilkova, 2017) je hlavni motivaci
ke komunitnimu zahradniceni snaha delat
néco dohromady s lidmi z okoli, utuzovani
komunity a setkavani se. Tato motivace je
nasledovana zajmem vypé&stovat si kvalitni,
Cerstvé potraviny a snahou o zdravy zivotni
odpocinout si a realizovat se smysluplnou
¢innosti na zdravém vzduchu.

Ukazuje se tedy, Ze mésta mohou byt
v produkci potravin alesponi ¢astecné so-
béstacna a Ze existuje mnoho moznosti, jak
péstovat potraviny v prostiedi mésta, v bliz-
kosti hlavnich konzumenti, s ohledem na
ptirodni cykly a udrzitelny rozvoj a zaroven
budovat kvalitni mezilidské vztahy a smysl
pro komunitu v ramei dnesnich mést.
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The City and Food: Alternative Forms of Food Production and Consumption. This paper introduces alternative forms of food consump-
tion and production within urban areas. First, it introduces alternative food networks and various forms of such networks that have already
established themselves in Czechia. Second, the paper turns to urban agriculture in general, documenting the first examples of community

gardens in Prague.
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lezici verejna piida?

1. Uvazte, jaké plochy Ize vyuzit pro péstovani potravin ve mésté. Jak se
v okoli vaseho bydlisté vyuzivaji oblasti nevhodné k zastavbé ¢i ladem

2. Co vSe se da péstovat v ramci domacnosti (stfechy, balkony, dvor-
ky, zahrady)? Cestou do $koly sledujte, zda domacnosti v okoli vasi

Skoly vyuzivaji zahradu u domu k péstovani potravin, a poté o tom

diskutujte.

SPILKOVA, J. (2017): Producing space, cultivating community: The story
of Prague’s new community gardens. Agriculture and Human Values,

v tisku. doi: 10.1007/s10460-017-9782-z

Geografické rozhledy 26 (2016/2017), ¢. 5



