V ZORNEM POLI GEOGRAFU

Poznat svet znamena poznat i jeho chute

Jednou ze zakladnich funkci cestovniho ruchu z hlediska jeho uicastnikii, je i funkce pozndvaci, vzdélavaci. Pokud chceme co nejlépe
poznat navstiveny region a jeho specifika, ktera nas mohou obohatit ¢i nam napomoci s relaxaci, méli bychom do procesu pozndni
zapoyjit vSechny své smysly. Nejen pozorovat, naslouchat, dotykat se a citit, ale té7 ochutnat. Nepiistupovat k pokrmim pouze jako
k prostitedku uspokojeni zdkladnich fyziologickych poti‘eb, ale také jako k objektiim mistni kultury, dédictvi, kreativity a inspirace. Ne
nadarmo jsou vybrané kuchyné zarazeny na seznam nehmotného kulturniho dédictvi UNESCO.

Jidlo patii k cestovani

Stravovaci sluzby jsou, vedle ubytovacich
a dopravnich sluzeb, jednim ze zaklad-
nich realizacnich ptedpokladi cestovniho
ruchu (CR). Navstévnici a turisté se musi
stravovat a zalezi jen na nich, zda si svou
stravu na cestach pfipravuji sami ze su-
rovin dovezenych ze své domoviny, bud’
z diivodu naprosté absence mistnich zdroja
(napt. vysokohorské expedice), financni
nedostupnosti, pfipadné i ze strachu z ne-
znamého (obavy ze zdravotnich rizik), ¢i
naopak vyuzivaji suroviny mistni. Dalsi
moznosti je konzumace stravy upravené
v mistnich rodinach nebo ve stravovacich
zafizenich. Na charakteristikach turisty za-
lezi (Fialova, 2012), ¢emu pii konzumaci
da pfednost, zda unifikovanym pokrmim,
které odpovidaji slozenim i kvalitou tomu,
co zna z domova, nebo naopak vyzkousi
mistni kuchyni zaloZenou na tamnich zdro-
jich a tradicich (obr. 1). Zda bude stravo-
vani povazovat za nutné zdrzZeni a vyuzije
rychlého obcerstveni — tzv. fastfood, nebo
naopak pfistoupi ke konzumaci jidla jako
k novému zazitku, kdy bude moci sledo-
vat jeho pfipravu ¢i atmosféru prostor, ve
kterych je jidlo podavano — tzv. slow food
(obr. 2). Zazitek muze byt spojeny jak s lu-
xusni restauraci, kde stravnika obsluhuje
mnohacetny vyskoleny personal a k dispo-
zici jsou sady vybraného porcelanu i stiibr-
nych ptibord, tak s trzistém, kde mize sle-

dovat ptipravu pokrmu na otevieném ohni
ze surovin a ingredienci, které jste v Zivoté
nevidéli a které se pod rukama mistniho
prodejce méni v pochutinu servirovanou
tfeba na palmovém listu.

Kde se vzala a co zna¢i

michelinska hvézda

Cestovni ruch (i v ¢estiné je mozno po-
uzivat krat§i jednoslovné synonymum
turismus) v dneSnim pojeti Ize chapat
zhruba od druhé poloviny 19. stoleti.
Jiz roku 1888 vydavaji bratfi Micheli-
nové, zakladatelé svétoznamé znacky
pneumatik, svého prvniho privodce po
Francii pro fidi¢e. Informovali v ném
mimo jiné pravé o moznostech stravo-
vani. Na vyslovené kvalitni stravovaci
zafizeni bylo poprvé upozornéno v roce
1926 ,hvézdou“. Dnes je toto oznaceni
(1 az 3 hvézdy), které se na zakladé ano-
nymnich inspekénich cest udéluje ¢i ode-
bird v nepravidelnych intervalech, pova-
Zovano za nejvyssi mozné gastronomické
ocenéni. Pro hosty je to signal, Ze restaurace
stoji za navstévu, dokonce se mize stat vy-
znamnou turistickou atraktivitou. Nemusi
se vzdy jednat o restauraci nejvyssi ceno-
vé skupiny, napt. roku 2016 ziskalo hvéz-
du i pouli¢ni bistro v Singapuru (Hvézda
pro stanek, 2017). Restauraci s nejvyssim
ocenénim je na svété v tuto chvili 120 ve
24 statech, nejvice ve Francii a v Japonsku

Obr. 1: Salonek pripraveny pro snidani v typickém japonském ubytovacim zafizeni tzv. ryokanu. Pro
Evropana je exoticky nejen samotny pokrm, ale i zptisob stolovani. Foto: D. Fialova
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(Michelinské restaurace, 2017). To neni
nijak ptekvapujici, nebot’ japonska a fran-
couzska gastronomie byly zapsany do se-
znamu nehmotného kulturniho dédictvi
UNESCO. Obdobné ocenéni, dokladajici
kulturni vyznam tradi¢ni kuchyné¢, ziskala
i kuchyné mexicka a stfedomotska, chor-
vatské pernikafstvi, belgické pivovarnic-
tvi a tureckd kava (UNESCO, 2017). A jak
znamo, znacka UNESCO ptisobi na turisty
jako magnet (Fialova a Nekolny, 2015).

V souvislosti s podpofenim tradi¢ni ceské
gastronomie vznikl projekt Czech Specials
(obr. 3). Snahou bylo zviditelnit stravovaci
zafizeni a nasmérovat turisty tam, kde nabi-
zeji jak tradi¢ni ceskou kuchyni, kam se fadi
napft. bramborova polévka, svickova s kned-
likem, buchty (Vasak, 2016), tak regionalni
speciality, napi. mrkvance na Vysoc€iné (ky-
nuté buchty plnéné ochucenou mrkvovou
naplni). Dovednostem $éfkuchate je samo-
zfejmé dan prostor, ovSem diraz je kladen
na vyuziti mistnich surovin (Czech Specials,
2017).

Gastronomicky ¢i kulinarsky
cestovni ruch

Vyse jiz bylo naznacéeno, Ze jidlo mize byt
samo o sob¢ turistickym cilem. Souvisi
to i se soucasnymi trendy ve spole¢nosti
a tim i v turismu, kdy tcastnici preferuji
stale vice autentické zazitky. K nim pra-
v¢ gastronomie muze patfit, pokud odrazi
jedinecnost mistni kultury a tradice (Arva
a Deli-Grey, 2011). Jak tedy nazvat tuto
stale obliben¢jsi formu cestovniho ruchu,
kde je zakladni motivaci uc€astnika gastro-
nomicky zazitek?

Terminologie neni v Ceském prostiedi
ustalend, proto termin ,,gastronomicky CR/
turismus® 1ze nahradit synonymy, jako jsou
Hgurmansky CR, | kulinafsky CR* anebo
,potravinarsky CR*. V zahrani¢i jsou uziva-
né predevsim terminy: ,,culinarytourism®,
»gastronomictourism®, ,,gourmandtourism®
a ,,food tourism“. Termin ,,culinarytourism®
poprvé pouzila Lucy Long v roce 1998
a povazovala jidlo a piti za nedilnou soucést
tradic, kultury a kulturniho dédictvi.

WFTA (World Food Travel Associa-
tion) je neziskova organizace, ktera dava
ptrednost SirSimu oznaceni ,,food tourism*.
Zatimco pojem ,.culinarytourism® zahrnu-
je vse, co se tyka pouze jidla a piti, ,,food
tourism® je komplexné€j$im terminem a ob-
sahuje vSe od potravinovych stankl s pou-
licnimi prodavaci po vinné sklipky, pivni-
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Slow Food®

Obr. 2: Slow Food je neziskové ekogastrono-
mické sdruZeni zaloZené v Italii v 90. letech na
protest proti globalizovanému stravovani ve sty-
lu fast food, primyslové velkovyrobé potravin,
zrychlujicimu se Zivotnimu tempu a zaniku mist-
nich gastronomickych tradic.

Zdroj: http://fim2.uhk.cz

ce, hospudky, rizné typy restauraci apod.
WFTA charakterizuje ,,food tourism® jako
hledani jedine¢nych a nezapomenutel-
nych zazitkl, které jsou spojené s jidlem
a pitim, a to na globalni urovni (WFTA,
2017). V Cesku je gastronomicky turismus
definovan jako ,,forma CR, jejiz G€astnici
jsou motivovani pozitkem z konzumace,
kultury stolovani (atmosféra, vybaveni
a vyzdoba stravovaciho zafizeni), testo-
vani a seznamovani se s vybranymi po-
krmy a napoji*“ (Paskova a Zelenka 2012,
s. 100). Je fazen mezi turismus kulturni.

Co vSe si muzeme predstavit pod gas-
troturismem? Zahrnuje navS§tévovani pri-
marnich a sekundarnich vyrobcl potravin,
gurmanskych festivald — napf. jen v dobé
vzniku tohoto ¢lanku se v Praze konaly tfi
akce tohoto typu: Vepiobrani, Food Truck
Show, Polivkovani (Gastronomické akce,
2017) a restauraci ¢i jinych specifickych
gastronomickych mist, napf. farmatské trhy,
gastronomicka muzea, ale i kurzy vafeni.
Ochutnavky jidel (napoji), tj. gastronomic-
ké zazitky, jsou hlavnimi motivy pro pfitaz-
livost daného mista (Hall a Mitchell, 2005;
Kotikova, 2013).

Kam za vinem, pivem i syry

Dnes jiz existuji specializované cestovni
kancelare, které klientim nabidnou ¢i pii-
pravi na miru cestu za gastronomickymi
zazitky vseho typu do daleké exotiky ¢i jen
do sousedniho kraje. Jako ptiklad budou
uvedeny tfi tradi¢ni gastronomické produk-
ty, za kterymi je mozné vyrazit do svéta, ale
i ziistat v Cesku.

S vinem se poji slunna Kalifornie, italské
Toskéansko ¢i nékterd z mnoha vinafskych
oblasti Francie. V Cesku je to pak prede-
v§im jizni Morava, kterd dokéazala tohoto
potencialu vyuzit a propojit ho i s oblibenou
cykloturistikou. Moravské vinafské stez-
ky predstavuji 1200 km znacenych tras od
Znojma po Uherské Hradiste, kde na turistu
¢eka nejen specifickd krajina vinohradd, ale
zejména ochutnavka zdejsich vin a dalsich
pochutin ¢i ucast na tradicnim vinobrani
(Stezky, 2017). CR spojeny s vinem se na-
zyva ,enoturismus‘ .

DalS$im néapojem, ktery neoddélitelné
patti k Cesku, je pivo. A¢ kolébkou pivni-
ho turismu je Némecko, s nejstar§im festi-
valem potfadanym v Mnichové na ptelomu
zafi a fijna nazvanym Octoberfest. Letos
se bude konat jiz 184. ro¢nik (Octoberfest,
2017). Belgie ziskala zapis své pivni kul-
tury v lofiském roce na seznam UNESCO.
I Cesko ma v tomto ohledu rozhodné co
nabidnout. Vedle tradi¢nich pivovard je
mezi milovniky piva velky zajem o mini-
pivovary, kterych ptfibyva kazdym dnem.
Jaké situace byla k roku 2014 zachycu-
je Cesky pivni atlas (Materna a Hasman,
2014). Aktuality, kam za pivem, objevite
v Atlasu piv (2017).

Oblibenou pochutinou s vyznamnymi
regionalnimi specifiky jsou také syry. Ho-
landské, Svycarské, francouzské, ale i Ceské
stoji za ochutnani. Na rozdil od ptedchozich
produktl se syry hodi pro vSechny genera-

Czech
Specials

Obr. 3: Czech Specials je partnerskym projektem
agentury CzechTourism, Asociace hoteli a re-
stauraci a Asociace kucha¥i a cukraii CR. Jeho
cilem je zvysit povédomi o regionalni gastronomii
Ceska a snahou je podpofit restaurace, které na-
bizeji tradi¢ni ¢eské pokrmy. Prezentuje ¢eskou
kuchyni jako rozmanitou v ramci jednotlivych
regioni. Czech Specials je zaroven certifika¢ni
znackou, ktera ma zajistit, Ze pravé v takto ozna-
¢ené restauraci mohou turisté pocitat s kvalitni-
mi sluzbami a dostanou tradi¢ni ¢eské pokrmy
v odpovidajici kvalité.

Zdroj: http://www.czechspecials.cz

ce. Mezi nejznaméjsi patfi Olomoucké tva-
rizky z hanackych Lostic, Blatacké zlato
z jiznich Cech, piipadné kozi &i ovéi syr,
syr s bylinkami z Krusnych hor tzv. Aber-
tamsky syr. Pro turisty vyhledavajici syry
je typicka nejen jejich konzumace, ale pie-
devsim pobyt na farmé a idealn€ i moznost
zapojit se do samotné piipravy syru.

Zavér

Gastronomické zazitky — navstéva vyrobny,
sledovani pfipravy jidla, konzumace v au-
tentickém prostfedi — nam rozsifuji znalosti
o zemi, regionu ¢i lokalité, a to jak z hledis-
ka toho, jaké produkty se zde péstuji a zpra-
covavaji, ale i jaké techniky pfi piipravé
pokrmi jsou voleny a jaky je zpasob sto-
lovani. Mame tak moZnost poznat typické
kulturni zvyky a navic uspokojit a rozvijet
i sviyj paty smysl — chut’.

Dana Fialovad, PirF UK
dana.fialova@natur.cuni.cz

Learning About the World Means Learning about its Flavors. This article examines one of the most sophisticated forms or tourism — gas-
tronomic tourism. Authentic experiences resulting from a visit to site where food is manufactured or a gastronomic facility, complete with
tasting traditional or innovative foods or drinks, stand at the forefront of this form of leisure. In this way food takes on greater meaning for
tourists than simply satisfying basic physiological needs. It becomes a representative of cultural traditions and a veritable tourist attraction.
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