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Paraziti toho dovedou mnohem vice, nez by se na prvni pohled zdalo. Své hostitele umé&ji doslova pfeprogramovat a
promeénit je v poslusné zombie. A také dost mozna mohou za to, Ze k poCeti potomka jsou zapotfebi on a ona.

Biologové co chvili pfichazeji s novymi doklady toho, jak paraziti hybou celym svétem. A nejde zdaleka jen o pfizivniky z
fad vird a bakterii, v jejichz pfipadé je to zasluhou AIDS, chfipky ¢i tuberkuldzy az pfili§ zjevné. Nedavno popsana
stranu néjakého listu a tam ,na povel“ zahynul. Houba ho navede na misto idealni pro vyvoj plodnice, ktera poté na
mrtvolce vyroste.

Vladci loutek

NejznaméjSim pfikladem vynuceného chovani je ka$lani a kychani, jimz si viry zajistuji Sifeni. Vzteklina umi byt
rafinovanéjsi. Postizené zvife se pohybuje na velké vzdalenosti, neboji se, je pfitulné, ale z ni€eho nic kousne. Déla vSe
pro to, aby virus pfedalo dal.

Jeden druh motolice se potfebuje dostat z ryb do rybozravého ptaka, protoze jeji zivotni cyklus vyzaduje pobyt v obou
hostitelich. Donuti proto ryby vyplout k hladiné a provadét tam slozité akrobatické cviky. Blyskajici se bfiska snadno
upoutaji pozornost lovicich ptakd. Jina motolice zase pfeméni tykadlo hostitelského plze v barevny pulsujici organ
pfipominajici tuénou housenku. Opét je cilem upoutat pozornost dal$iho hostitele, v tomto pfipadé hmyzozravého ptaka.
Prvokem Toxoplasma gondii je u nas nakazena asi tetina lidi. Rada vyzkum( potvrdila, Ze prvok zpomaluje reakéni
Casy svého hostitele a dalSimi zplsoby ovliviiuje jeho psychiku. ,Toxoplazma se potfebuje dostat z mezihostitele, coz je
zpravidla mys nebo jiny drobny savec, do definitivniho hostitele, jimz je koCkovita Selma. Takze pokud parazit dokaze
my$ zpomalit nebo zplsobi, Ze se nebude tak bat, ma vétsi Sanci, Ze mys bude sezrana a prvok se dostane do kocky, v
jejimz téle se dokaze pohlavné rozmnozovat,” fika parazitolog a evoluéni biolog z Prirodovédecké fakulty UK Jaroslav
Flegr. Clovéku napadenému toxoplazmou sice seZrani koékou nehrozi, zato ho miiZze pejet auto, pred kterym véas
neuskodi, coz potvrdily uz Etyfi nezavislé studie.

Je to téma jako stvofené pro autory sci-fi horor(i. S podvédomym strachem z paraziti pracuje napfiklad legendarni
snimek Vetelec. Utogiciho medvéda alespori vidime pFimo pied sebou; s hrozbou skrytou uvnitf nageho téla se bojuje
hure.

Zbyteéni samci?

Paraziti mozna nemaji na svédomi jen pohnuté osudy jednotlivych mravencd, ryb... a lidi. Jejich vliv podle evolu¢nich
biologli saha mnohem dale, k jedné z nejobecnéjSich vlastnosti Zivych tvorl - zpisobu rozmnozovani. Mnoho organismu
se dovede rozmnozovat i nepohlavné, samice si bez samc vystaci, ale témér bez vyjimky na tento jednoduchy zplGsob
zadny druh nespoléha bezvyhradné. Pro¢? Jako odpovéd nestaci konstatovani, Ze je to zkratka pfijemné;jSi. Kdovi,
mozna je puceni nebo pficné déleni spojeno s nekonecnymi pocity rozkoSe. Ale pfedevsim -evoluci pranic nezalezi na
tom, abychom se citili fajn. ,Zajima ji* jediné: zda pfedame svoje geny do dalSi generace. O nic jiného nez o geny se na
svété v kone¢ném dlsledku nehraje.

Pohlavni rozmnoZovani se z tohoto Uhlu pohledu jevi jako extrémné nevyhodné. Kazdy z rodi¢u pfeda potomkovi jen
polovinu svych gen(, a to se jeSté polovina potomstva vyplytva na samce, ktefi sami pfivést na svét dalsi generaci
nemohou. Jedinci jsou navic nuceni travit spoustu ¢asu hledanim partnera, namluvami a vlastnim pafenim, misto aby si
obstarali néco na zub. Nemluvé o tom, Ze béhem sexualnich radovanek je mize nékdo sezrat.

Milujte se a liste se

Teorii vysveétlujicich, pro€ sex davno nezmizel z povrchu zemského coby draha neefektivni a nebezpetna metoda
vyroby potomstva, biologové vymysleli fadu. VétSina z nich souvisi se skute¢nosti, Ze pohlavni rozmnozovani zvysuje
rozmanitost potomstva, protoZe pfi ném dochazi ke spojovani rodi€ovskych gend do novych kombinaci. A rozmanitost
se vyplaci. ,Kdo se rozmnozuje asexualné, je jako hrag, ktery ma mnoho losl se stejnym &islem. SluSnou $anci na
vitézstvi v loterii vS§ak ma jen ten, kdo si obstaral hodné losu s rdznymi Cisly,” piSe Matt Ridley v knize o evoluéni biologii
Cervena kralovna.

Kdyby organismy obyvaly neménné prostredi, bylo by pro né idealni udrzovat si ty vlastnosti, které se osvédcily jejich
predkim. K tomu je nepohlavni rozmnoZovani idealni - potomek je az na nahodné mutace identickou kopii svého rodice.
Jenomze takovy luxus si Zadny zivy tvor nemize dovolit, protoZe svét se neustale méni. Tou nejméné spolehlivou
slozkou prostfedi neni teplota, mnozstvi srazek nebo sila vétru. Jsou ji ostatni organismy. A pfedevsSim paraziti, protoze
ti jsou diky rychlejSimu rozmnozovani schopni reagovat opravdu bleskoveé.

Jaroslav Flegr vysvétluje: ,Nékdy je vyhodné, aby potomci nezdédili viastnosti rodiCe. Nej¢astéji se to uplatiuje pravé v
obrané proti parazitdm. Ti jsou dulezitéjSi nez jiné faktory, protoZe jsou aktivni, neustale hledaji néjaké slabiny. Kdyz se
pfizplsobime zvysené teploté, ona na to nezareaguje opétnym poklesem.“ Je to nekonecny zavod ve zbrojeni: parazit
pfijde na zpUsob, jak hostitele zotrocit, ten zareaguje obrannym mechanismem, ¢imz parazita donuti hledat nové
zpUsoby vykofistovani. Nebyt sexu, hostitel by nemél $anci. Pravé proto je dnes ,paraziticka teorie* mezi evolu¢nimi
biology nejpopularnéjsi, byt svou roli jisté hraje i fada dalSich faktoru.

Paraziti, to nejsou jen tasemnice a podobna havét. Patfi mezi né nepfeberné mnozstvi organism( pocinaje viry a
bakteriemi. Jak piSe Matt Ridley: ,Muzi nejsou zbytecni; zeny si jimi pojistuji své déti proti chiipce a nestovicim (pokud
vas to uklidni).”
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Pruzni jako guma

Jaroslav Flegr sice povazuje roli parazitd za vyznamnou, ale hlavni vyhoda pohlavniho rozmnozovani je podle ného
obecnégjsi. Upozorniuje, Ze sex umoziuje reagovat na ménici se podminky, zarover vSak nabizi moznost vratit se po
kratkodobé vychylce k plivodnimu stavu. Pokud se nepohlavni organismus vlivem mutaci proméni, jde o zménu
nevratnou - pfedchozi varianty genu jsou navzdy ztraceny. A to mize byt nevyhoda.

,Kdyz se druh rozmnozuje pohlavné, reaguje elasticky. Funguje jako guma, ktera se nejprve snadno natahuje, ale potom
to jde stale hdfe a hlife. Rychle se pfizpusobuje, protoze ma vzdy k dispozici spoustu variant genu. Ale jak koncentrace
téch docasné vyhodnych stoupa, zarover prestavaji byt vyhodné,” objasruje Flegr.

Mizeme si pfedstavit napfiklad populaci malych bylozravcl. Nadprdmérné velky jedinec ma zpocatku vyhodu, protoze
se |épe ubrani predatordm. Ale jakmile nad tlakem predatort pfevazi tfeba nedostatek potravy, za¢ne byt vyhodna opét
mensi velikost, protoze malé zvife si vystac€i s malem. ,Pohlavné se rozmnozujici organismus se nikdy uplné
nepfizplsobi, takze kdyz se prostiedi vrati do puvodnich podminek, on se maze rychle vratit jako guma. To je obecné;jsi
dlivod nez obrana proti parazitim,” tvrdi Flegr, ktery svou teorii podrobné vysvétluje v knize Zamrzla evoluce.

Vliv parazitl na chovani spojené se sexem vS§ak mize mit vice rovin. Pro¢ se lidé tak radi libaji? Mohli nas k tomu
nemozné, stejné jako v pfipadé tvrzeni, ze pohlavné pfenosni paraziti zvySuji promiskuitu hostitele. V zZivocisné fisi pro
to néjakeé indicie existuji, u lidi by experiment zcela jisté Zadna eticka komise nepovolila.

*kk

* Jde to i bez chlapl

Pijavenky (mikroskopicti zivoCichové bézni i v nasich vodach) jsou zcela vyjimecné: nikdy nikdo nespatfil jediného
samce. Samci sice dlouho chybéli i u fady jinych skupin organismu, a nakonec na né biologové pfece jenom narazili,
jenze u pijavenek bude takové patrani pravdépodobné marné. Genetici totiz studiem jejich gent dosli k zavéru, ze se
sexu neoddavaji uz minimalné 80 milionu let OE a tak dlouho by Zadny samec ¢ekat nevydrzel. Samicky se bez samcl
zkratka obejdou, rozmnozuji se tvorbou vlastnich klonl. Evoluéni biolog John Maynard Smith v této souvislosti hovofil o
"evoluénim skandalu". Nevedl ho k tomu muzsky Sovinismus, absence samcl ho nepohorSovala. Skandalem myslel
spiSe skutecnost, Ze si pijavenky odpiraji sex, pfestoze by je to teoreticky mélo pfivést do zahuby. Jejich Zivotni styl
nelze zaménovat s hermafroditismem hlemyzdl nebo ZiZzal. Hermafroditi vytvareji saméi i samici pohlavni buriky v
jednom téle, pijavenky samgi pohlavni buriky viibec nemaiji.



